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CIUDAD REAL

PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE DEPORTIVO DURANTE
LA TEMPORADA 2022/2023

Es accidente deportivo el sufrido por el mutualista con ocasion del ejercicio del deporte del
futbol. El accidente debe ocurrir durante la celebracion de partidos, o entrenamientos
autorizados. No sera considerado accidente deportivo cualquier otro distinto de lo anterior,
excluyéndose por tanto la practica privada de dicho deporte.

éQué debe hacer si se lesiona en un accidente deportivo?
Ocurrida la lesion, cabe diferenciar claramente tres tipos de asistencia:
1) Que sea una por URGENCIA VITAL.
Solamente se produce ésta si se encuentra en alguno de estos tres supuestos:

e que corre peligro su vida
e que tenga una fractura abierta
e pérdida del conocimiento.

En estos casos:

Trasladese al centro sanitario mas proximo. Hagalo lo antes posible, en el medio de
transporte mas inmediato del que disponga, y solo en caso de no disponer de ninguno
solicite una ambulancia a ASISA en el tfno. 919 912 440.

e Sjquedase internado en el centro sanitario no concertado, en el plazo de 24 horas
desde su ingreso llame al teléfono antes indicado y solicite instrucciones para su
traslado a un Centro Sanitario Concertado por la Mutualidad en el plazo mas breve
posible. Si no realiza esa comunicacidn, los gastos que genere su atencion a partir de
las 24 horas indicadas serdn a su cargo.

2) ASISTENCIA URGENTE.

Solamente se produce ésta si sufre un dolor tan intenso que debe ser atendido de forma
inmediata y no puede esperar a una consulta posterior. Nunca acuda a urgencias si_han
pasado mas de 24 horas

En estos casos:

e Llame inmediatamente a ASISA al tfno. 91 99 124 40. En él se le indicara el Centro
Sanitario Concertado de Urgencias al que acudir o, en caso de no ser necesario, se le
programara una proxima consulta médica.
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e No olvide que si es atendido de urgencia, debera remitir el correspondiente “Parte
de Lesiones” debidamente cumplimentado, en el plazo mas breve posible, al e-mail:
castillalamancha@mutualidaddefutbolistas.com

3) Resto de LESIONES NO URGENTES.

En estos casos, llame a ASISA al tfno. 91 99 124 40 y solicite una cita médica en uno de los
Centros Sanitarios Concertados detallados al final de este documento. Antes de la cita
debera remitir a la Mutualidad el “Parte de Lesiones” en la forma antes indicada.

El mutualista para recibir asistencia, deberad entregar un solo cheque asistencial que su Club le
facilitara por cada consulta, tratamiento o prestacion requerida.

ADVERTENCIAS:

Recuerde siempre que la Mutualidad no se hard responsable de los gastos producidos, que
deberdn ser a su cargo:

e Siacude a un Centro Sanitario NO Concertado, salvo la excepcion comentada
de urgencia vital y solo durante las primeras 24 horas.

e Sisetraslada en ambulancia sin ser una urgencia vital.

e Sjacude a consultas, pruebas o intervenciones quirdrgicas realizadas sin /a
previa autorizacion de /a Mutualidad.

Recuerde también que:

o £/ plazo mdximo para la comunicacion a la Mutualidad de cualquier lesion es de 7
dias desde /a ocurrencia del accidente, cumplimentando el preceptivo parte de
lesiones.

o |3 prdctica deportiva durante el periodo de baja deportiva serd motivo de
paralizacion del tratamiento iniciado e implicard /a no atencion de los gastos y
atenciones posteriores por la Mutualidad.
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CUADRO MEDICO

CIUDAD REAL DR. MAYO HERNANDEZ, Manuel

URGENCIAS HOSPITALARIAS

HOSPITAL QUIRONSALUD CIUDAD
REAL
Alisos, 13

13002 - CIUDAD REAL

FISIOTERAPIA
JOSE MARIA MACIAS S.L.
Ronda Alarcos. 32
13002 - CIUDAD REAL
Tel. 326217593

Previa peticidn de hora.

SRA. MONCADA ALCAIDE, Raquel
Paseo Carlos Erafia, 38, BA]O

13004 - CIUDAD REAL

Tel. 926224928

Previa peticidn de hora.

RADIODIAGNOSTICO
DR. CANO HERRERA, Marciano
Diego de Almagro. 5
13002 - CIUDAD REAL
Tel. 926214715

Previa peticidn de hora.

HOSPITAL QUIRONSALUD CIUDAD
REAL
Alisos, 13

13002 - CIUDAD REAL
Tel. 526255008

RESONANCIA ABIERTA CIUDAD REAL

Carretera Valdepefas, 9

13005 - CIUDAD REAL

Tel. 926233176

Previa peticion de hora.
TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

HOSPITAL QUIRONSALUD CIUDAD
REAL
Alisos, 19

13002 - CIUDAD REAL
Tel. 926255008
Previa peticidn de hora.

DR. MEJIA GALLON, William

Alisos, 19
13002 - CIUDAD REAL
Tel. 926217207

Previa peticion de hora.

DR. PUCHOL ¥ LOPEZ, Jos€ Antonio
Cierva, 1. BAJO C

13004 - CIUDAD REAL

Tel. 926922515

CLINICAS MEDFYR

Manor, 1

13600 - ALCAZAR DE SAN JUAN
Tel. 926588381

Previa peticidn de hora.

DR. PUCHOL Y LOPEZ, José Antonio
Juan Bautista de |a Concepcidn, SN

13600 - ALCAZAR DE SAN JUAN

Tel. 926551285

ALCAZAR DE SAN JUAN DAIMIEL

URGENCIAS AMBULATORIAS
CLINICAS MEDFYR
Menor, 1. BAJO
13600 - ALCAZAR DE SAN JUAN
Tel. 926588381
Consulta de lunes a viernes de 08:00 a 13:00 h.

FISIOTERAPIA
SR. CUADRA VILLAR, Jocé Manuel
Avenida Herencia, S N
13600 - ALCAZAR DE SAN ]UAN|
Tel. 678444568

Previa peticidn de hora.

RADIODIAGNOSTICO

CENTRO MEDICO QUIRONSALUD

ALCAZAR DE SANJUAN
Doctor Don Jesis Gonzalez Merlo, S N

13600 - ALCAZAR DE SAN JUAN
Tel. 926567200

Previa peticion de hora.

RESONANCIA ABIERTA ALCAZAR
Rondilla Cruz Verde, 141

13600 - ALCAZAR DE SAN JUAN

Tel. 926588331

Pravia peticidn de hora.

TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

CENTRO MEDICO QUIRONSALUD
ALCAZAR DE SANJUAN
Doctor Don Jesis Gonzalez Merlo, S N

13600 - ALCAZAR DE SAN JUAN
Tel. 926567200

Previa peticion de hora.

FISIOTERAPIA
SR. ARAQUE MOLINA, Juan
Flaza San Pedro. 9
13250 - DAIMIEL
Tel. 926853489

Previa peticidn de hora.

CLINICA MEDICA TRES
Luis Ruiz Valdepefas, 8
13250 - DAIMIEL

Tel. 926853661

MANZANARES

FISIOTERAPIA
POLICLINICAS AC
Carretera de |a Solana, 32, B)
12200 - MANZANARES
Tel. 926110330

Previa peticién de hora.

RADIODIAGNOSTICO
POLICLINICAS AC
Carretera de la Solana, 32, B)
13200 - MANZANARES
Tel. 926110330
Previa peticidn de hora.

TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA
POLICLINICAS AC
Carretera de la Solana, 22, B)
13200 - MANZANARES
Tel. 926110330
Previa peticidn de hora.

DR. COTILLO TORRES, Jos€ Antonio
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PUERTOLLANO TOMELLOSO VILLARRUBIA DE LOS 0JOS

URGENCIAS AMBULATORIAS

CENTRO MEDICO QUIRONSALUD

PUERTOLLANO
Juan Bravo, 3%

13500 - PUERTOLLAND
Tel. 926425145
Consulta de lunes a viernes de 09:00 3 14:00 h.

CON CITA PREVIA. TARDES, CONSULTAR
HORARIO CON EL CENTRO.

FISIOTERAPIA
CLINICA VIRGEN DE GRACIA
Avenida Andalucia, 42
13500 - PUERTOLLAND
Tel. 326413072

Previa peticidn de hora.

FISIOPUERTO
Pablo Neruda, 6. BAJO
13500 - PUERTOLLANG
Tel. 326424435

Previa peticion de hora.

RADIODIAGNOSTICO

CENTRO MEDICO QUIRONSALUD

PUERTOLLANO
Juan Bravo, 3%

13500 - PUERTOLLANO
Tel. 226425145

Previa peticidn de hora.

RESONANCIA MAGNETICA ABIERTA
PUERTOLLANO
Luis Dorado, 73

13500 - PUERTOLLAND
Tel. 926951065

Previa peticidn de hora.

TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

CENTRO MEDICO QUIRONSALUD
PUERTOLLANO
Juan Bravo, 3%

13500 - PUERTOLLAND
Tel. 326425145

Previa peticidn de hora.

URGENCIAS AMBULATORIAS
CENTRO MEDICO PREVECAM
Campo, 55, LCL-1

FISIOTERAPIA
SR. LEON BADIA, Alejandro
Avenida de la Gran Via. 4
13700 - TOMELLOSO 13670 - VILLARRUBIA DE LOS Q)OS
Tel. 926514608 Tel. 663594918
Consulta de lunes a viernes de 09:00 a 14:00 h. Previa peticion de hora.

Consulta de lunes a viernes de 16:00 a 21:00 h.

RADIODIAGNOSTICO
CENTRO MEDICO PREVECAM
Campo, 55, LOCAL
13700 - TOMELLOSO
Tel. 926514608

TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

CENTRO MEDICO PREVECAM
Campo, 55, LCL-1

13700 - TOMELLOSO

Tel. 926514608

Previa peticion de hora.

VALDEPENAS

FISIOTERAPIA
FISIOTERAPIA VALDEPENAS
Carcel Vieja, 10
13300 - VALDEFERAS
Tel. 526347279

Previa petician de hora.

RADIODIAGNOSTICO
SERVICIOS SANITARIOS MILENIUM
Avenida de los Estudiantes, 30
13300 - VALDEFERAS
Tel. 926347864
Previa petician de hora.

TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA
ORTOPEDICA

DR. PUCHOL Y LOPEZ, José Antonio
Carcel Vieja, 10

13300 - VALDEFERAS

Tel. 526347279
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CENTROSDE RECONOCIMIENTOSMEDICOSDE LA F.F.C.M.

CENTROS SANITARIOS CONCERTADOQOS

Alcazar de S. Juan Centro de Tecnificacion 926 588528
Ciudad Real Federacion CLM 926 221463

CENTROSDE RECONOCIMIENTOSMEDICOS

Daimi€

LaSolana
Manzanares
Puertollano

Tomelloso
Socuéllamos
Socuéllamos
Villarrubiade los Ojos
Daimi€

MedicaTresS.L.

Centro Medico Cristo del Amor S.L.
ClinicaAltagracia

Clinica Carmar

CENTRO Medico PREVECAM
Centro de reconocimiento CEMEDI
Centro médico LOGAR

T- Salus

Clinica Juan Araque

926853661
926 633211
926620214
646573056
926514608
647968151
926400108
608734029
926853489
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